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Rheumaorthopddie - Rheumatologie - Naturheilkunde

Samstag, 28. August 2010, 11.00 bis 16.00 Uhr
Immanuel Krankenhaus Berlin
Kdnigstrasse 63 - 14109 Berlin-Wannsee



Tag der offenen Tiir
Immanuel Krankenhaus Berlin

Programm - eine Auswahl

rund um die Themen Rheumaorthopddie,

Rheumatologie und Naturheilkunde

Vortrage

11.00 Uhr: Aktuelle Behandlungsstrategien der Osteoporose

und ganzheitliche, multimodale Schmerztherapie

11.45 Uhr: Die besten Naturheilmittel bei Rheuma und Schmerzen
12.30 Uhr: Alles im Griff? Hand und Handchirurgie

13.15 Uhr: Moderne Hiftgelenkschirurgie — von der Arthroskopie
zur minimalinvasiven Endoprothetik.

14.00 Uhr: Abnutzung des Kniegelenkes - was nun? Bioprothese,
Knorpeltransplantion oder Oberfldchenersatz - Welches ist das
beste Verfahren fiir mich?“

14.45 Uhr: Wo der Schuh driickt - Hallux valgus, Hammerzehen
und andere Fufsdeformitaten.

15.30 Uhr: Rheuma ist behandelbar! Moderne Behandlungs-
moglichkeiten in der Rheumatolgie.

Vortrag und Workshop

(Bedingung fir die Workshopteilnahme ist der Besuch des Vortrags)

13.00 Uhr: ,Moderne Ordnungstherapie /Mind-Body Medizin -
ein umfassendes Behandlungskonzept (nicht nur) fiir
chronisch kranke Menschen*

14.00 Uhr: Workshop: Methoden und Techniken der
Mind-Body Medizin

Informationen

Arztliche Beratung: ,Habe ich Rheuma“?
Ergotherapeutischer Handbefund
Erndhrungsberatung

Sturzrisikotest

Fihrung durch die Kaltekammer

(der kilteste Ort Berlins mit -110 Grad)

Unterhaltung

,Latin & Gipsy Jazz Duo* (Clara Daubler und Thimo Pommerening)
Das Berliner Salon-Swingtett

Tombola

Kinderschminken

Bootstouren auf dem Kleinen Wannsee von 11.30 - 15.00 Uhr

(Anderungen vorbehalten)
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