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Träger

Krankenhaus Bernau GmbH

Eine Einrichtung der 

Immanuel Diakonie Group.

In Zusammenarbeit mit dem Deutschen Diabetikerbund und 
der Diabetologischen Schwerpunktpraxis Frau Dr. C. Schade

unter der Schirmherrschaft von Bürgermeister Hubert Handke

Das Evangelisch-Freikirchliche Krankenhaus 

und Herzzentrum Brandenburg in Bernau ist eine 

Einrichtung der Immanuel Diakonie Group.

Zur Immanuel Diakonie Group gehören selbstständig 

arbeitende medizinische und soziale Einrichtungen sowie 

Dienstleistungsunternehmen in den Bundesländern Berlin, 

Brandenburg, Thüringen und Mecklenburg-Vorpommern 

sowie in der Steiermark in Österreich.

„Dem Leben zuliebe“ ist die Philosophie der Immanuel 

Diakonie Group. Diakonisches Handeln kennt keine 

konfessionellen oder weltanschaulichen Grenzen.

Es orientiert sich einzig und allein an der Bedürftigkeit des 

Mitmenschen, der auf Hilfe angewiesen ist, unabhängig 

von Herkunft, Geschlecht oder weltanschaulicher Bindung. 

Es entspringt der festen Überzeugung, dass Gott das Wohl 

aller Menschen am Herzen liegt.

Die uns anvertrauten Menschen werden ganzheitlich 

betrachtet. Die moderne Diakonie will alle medizinischen, 

psychischen, sozialen und spirituellen Aspekte von Krank-

heit und Gesundheit aufnehmen und in die Betreuung 

einbringen.



unser Diabetikertag steht in diesem Jahr 

unter dem Motto „100 Jahre Krankenhaus 

Bernau“. Dieses Ereignis wollen wir mit 

vielfältigen Veranstaltungen begleiten.

Im Rahmen des 8. Bernauer Diabetikertages möchten wir die 

Entstehung und die Fortschritte der Diabetologie an unserem 

Standort in Bernau Revue passieren lassen. 

Themenschwerpunkte sind in diesem Jahr außerdem die 

Besonderheiten des akuten Herzinfarktes und die Nerven-

störungen beim Diabetes mellitus. Zudem gibt es prakti-

sche Vorschläge zur Raucherentwöhung, die wir in unserem 

Krankenhaus seit längerem erfolgreich durchführen, sowie 

zur täglichen körperlichen Bewegung. Wir freuen uns, wieder 

kompetente Referenten für diese wichtigen diabetologischen 

Themen gewonnen zu haben. Der Bürgermeister von Bernau, 

Herr Hubert Handke, hat wie in den Vorjahren die Schirmherr-

schaft für diese Veranstaltung übernommen.

Der Diabetikertag soll Ihnen Gelegenheit geben, mehr über 

diese Erkrankung und das Leben mit ihr zu erfahren. 

Im Anschluß an die Veranstaltung findet wieder ein 

Nordic-Walking-Schnupperkurs statt.

Wir freuen uns auf Sie!

Mag. theol. Elimar Brandt

Geschäftsführender Direktor

Die begleitende Ausstellung ist bereits 

ab 9.00 Uhr geöffnet. 

Für eine Teilnahme am Nordic-Walking-Kurs bitten 

wir Sie um Ihre vorherige Anmeldung in unserem 

Patienteninformationszentrum (PIZ): 

Tel. (0 33 38) 6 94 – 442 · Fax (0 33 38) 6 94 – 645 

n.jonas@immanuel.de

Wir empfehlen bequeme bzw. Sportbekleidung und 

festes Schuhwerk. Stöcke können ausgeliehen werden.

Für das leibliche Wohl unserer Besucher sorgt auch in 

diesem Jahr unser hospital Dienstleistung + Beratung 

GmbH Küchenbetrieb.

Wir wünschen allen Besuchern einen informativen 

und interessanten Tag!

Wir danken für die Unterstützung:

Sehr geehrte Gäste, Programm

Moderation: 

Oberarzt Dr. T. Schau, Diabetol0ge

	10.00 Uhr	 Eröffnung  

		  H. Handke, Bürgermeister der Stadt Bernau

		  Mag. theol. E. Brandt, Geschäftsführender Direktor 	

	 10.10 Uhr	 Grußwort des Deutschen Diabetikerbundes 

	10.20 Uhr	 Wenn Diabetes auf die Nerven geht – 

		  Diabetes mellitus und Polyneuropathie

		  Dr. T. Schade, Diabetologische 

		  Schwerpunktpraxis Bernau 

	10.40 Uhr	 Akuter Herzinfarkt – Welche 

		  Besonderheiten gibt es?

		  Oberarzt Dr. T. Schau 

	 11.00 Uhr	 Pause

	 11.10 Uhr	 Rauchfrei in die Zukunft – wichtig 

		  bei Diabetes mellitus

		  N. Jonas, Diabetesberaterin DDG

	 11.25 Uhr	 Gut in Schwung – Bewegung hält jung!

		  F. Hesse, Leitende Physiotherapeutin

	 12.20 Uhr	 100 Jahre Krankenhaus Bernau – 

		  Geschichte der Diabetologie in Bernau 

		  und Perspektiven für die Zukunft

		  Oberarzt Dipl. med. U. Schwill 

	13.00 Uhr	 Imbiss

	 13.30 Uhr	 Nordic – Walking Schnupperkurs 

		  (Dauer ca. 30 min)

	 Abbott Diabetes Care

	 Adler Apotheke

	 Bayer Health Care

	 BD Medical 

	 Berlin-Chemie

	 B|Braun

	 Diabet Concept Gruppe

	 Lifescan

	 Lilly

	 MSD

	 Novo Nordisk

	 Orthodrom Karnowski

	 Podologie Widike

	 Roche Diagnostics

	 Sanofi Aventis

	 YPSOMED


